MGj prvni kostym

V tomto cClanku se pokusime nastinit, jak se da hezky vyrobit jednoduchy kostym. Upozorriuji, Ze jde
pouze o jednu z moznosti, jak kostym vyrobit. Rozepisovat vsechny moZnosti a stfihy by ale vyslo na
knihu. Vezmeme to tedy cestou “jednoduse a ucinné”. Clének ma slouZit jako névod pro ty, které tohle
téma zajima a chtéji poradit. Neznamena to ale samozrejmé, Ze ti, ktefi se jim fidit nebudou, nemaji na
nasi akci jezdit. Samozrejmé zZe prijet maji i oni.

Rozebereme si tedy, jak by mél Clovék, ktery nevi nic o vyrobé kostymu, postupovat. Nakoupit
spoustu véci v internetovych kramech neni jediné feseni. Jejich vyrobky jsou casto drahé (preci
jen, néjak si vydélat musi) a v nékterych pfipadech i nehezké a nepfilis kvalitni. Stejné tak velmi
$patné vypada varko¢ oble¢eny pFes civilni obledeni. DlleZité je také uvédomit si, ze krouzkovka a
plechy samy o sobé& rozhodné netvoii kostym a v zakladu viibec nejsou zadouci.

Jednou z otazek je, z ¢eho nas kostym vlastné mame vyrobit. Teplaky a potrhané tricko uz prosté
nejsou v modé, a tak vrele doporucuji pouzivat POUZE pfirodni materidly. Z téch hlavné len na
spodni vrstvy a vinu na svrchni. Pfipustnd je i bavina, ale rozhodné zapomeneme na dyftyny,
natozpak na jeété& $ilen&jdi uméliny. Pfirodni materidly jsou pohodiné, 1épe vypadaji a koneckoncdl
odpovidaji evropskému stfedovéku, coz je hezky bonus, kdyz ne pfimo nas cil.

Kostym je vhodné inspirovat néjakou historickou predlohou. Pro¢? Odpovéd je snadna - historické
obleceni slouzilo v minulosti stejné, jako ted’ slouzi nase civilni obleceni ndm. Z toho se da tedy
jednodude usuzovat, ?e je vymyslené funkéné& a pohodiné. Dal$im dlvodem mize byt to, Ze
fantasy kostymy inspirované historii prosté vypadaji dobre.

Hezky bonus, i kdyZ rozhodné& ne nutnost, je Siti kostymd ruéné - neomezuje vas $ici stroj (ja uz
na stredni stravil nejednu nudnou hodinu matematiky Sitim obleceni na nadchazejici akci).

Musime se také rozhodnout, ke kterému narodu budeme nas kostym stylizovat. Tento navod je
pouzitelny prakticky pro vsechny obvyklé narody, stadi jen vybrat vhodné barvy, dopliky a
pfipadné Upravy. Na elfy budeme kupfikladu volit hlavné zelené a hnédé barvy a kostym doplnime
o $picaté usi, stejné tak jako trpasli¢i kostym doplnime vousy. U skietich kostyml doporuéuji
koupit bily len a barvit si ho doma - barveni nikdy nebude Gplné rovnomé&rné a plsobi tak spravné
skfetim dojmem. Kostym na skreta je také vhodné doplnit riznymi zaplatami a podobné - fantasii
se meze nekladou.

U vyroby kostymu je nutné postupovat od nejspodnéjsich vrstev. Zakladem je tedy kosile, kalhoty
a jednoduché boty.

Kosile

Zakladem kostymu by méla byt spodni kosile z jemného Inu. V historii se jeji podoba rlznila. Pro
nase potreby postaci zcela jednoduchy stfih - télo stfihneme jako dva obdélniky (nebo jim
podobné Gtvary, rozsitujici se sm&rem doll - nahofe smérem k otvoru na hlavu sesikmené vzh{ru).
zakladni obdélniky namé&time dlouhé cca po kolena, délku rukavi mizeme vzit klidn& podle naseho
civilniho oblecdeni. Postupujeme tak, ze nejdfive seSijeme dva zakladni dily v ramenou, poté
priSijeme nesesité rukavy a az pak vedeme dlouhy steh od zapésti az na bok. Pro lepsi
pohyblivost vyrobime ze zbytku latky dva trojuhelnikové kliny, které do kosile vsijeme od pasu
dolll, mezi predni a zadni ¢ast. Tim zvétsime obvod kolem kolen a umoznime tak v nasi nové kosili
pohodiny bé&h i §erm. Vystfih, kraj rukavl a spodni lem je samozifejmé nutné pifehnout a zaposit,
aby se nam latka osklivé neparala. A nase kosile je na svéte.
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Kalhoty

Na prvni kalhoty nam nejlépe poslouzi stfih na rané stfedovéké spodni trenyrky — staci prosté dva
obdélniky latky, dlouhé jako vase nohy, sesit k sobé jako ,sedak" a nasledné sesit kazdou zvlast
tak, aby tvofily dvé nohavice. Naroc¢néjsi jedinci mohou také mezi tyto dva obdélniky vlozit
kosoctvercovy nebo obdélnikovy klin (pro lepsi pohyblivost). V pase staci latku ohnout o néco vice
neZ obvyklé lemovani, zaposit a vzniklym kanalkem proviéknout $flrku slouzici ke stazeni kalhot.

klin

zadek predek predek zadek vysledek
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Boty

A& si to mozna né&ktefi nemysli, boty jsou naprosto nedilnou sou&asti zakladu kostymu. Nem{zeme
ale po nikom chtit, aby si hned v zacatcich kupoval drahé boty za nékolik tisic. Stejné jako zbytek
kostymu, i boty se daji vyresit velmi levné a pfritom slusné. Nebudeme se snazit zakryvat nase
civilni boty - nevypada to vzdy zle, ale vyroba jednoduchych bot nas bude stat méné Usili nez
vyroba promyslenych ndvlekd. A preci jen - vzdy to bude vypadat o néco Iépe. Nejjednodussim
Fedenim bot jsou rané stfedovéké krpce. Stadi ndm sehnat si dva kusy tlusté kiZe (o n&co vétsi
nez nase noha). Na né si obkreslime sva chodidla a nechame po obvodu pruh jako okraj. Patu
nastfihneme a sesijeme tak, aby stala v pravém Uhlu k podrazce. Po obvodu zbytku boty
nadéldme dirky a proviékneme koZenou tkanici. Po zatdhnuti nam klZe vytvofi v podstaté mésec
kolem nohy, ¢imZ je bota hotova.

Do krpcl je vhodné omotat si nohy onucemi (zavinovackami) - pruhem latky, kterym omotédme
nohu od Spicky az po koleno a prevazeme tkanici. Nejsou tak vidét nase civilni ponozky a kalhoty
neplandaji podivné kolem bot. (Poznamka: na Trhlinové valky se krpce nehodi pfimo ke kazdému z
narodl, ale poFad jsou lepsi neZ tenisky.)

Kapé

Kapé neni nutnou ¢asti kostymu, ale vypada hezky. Funguje jako ochrana proti nepfizni pocasi (je
tudiz lepsi vyrabét ji z viny, ktera hieje a nepromokne) a prekryva vystfih, ktery se nam napoprvé
moznad nepodafilo Uplné dobfe stfihnout. Kapé by se méla Sit z jednoho kusu latky - latku
prelozime tam, kde je ,vrSek kapé" a stfihneme tak, abychom kapi sesivali jen pod bradou a za
krkem smérem ke SpiCce. Je potifeba dat pozor, abychom stfihli dostatecné velky otvor na krk — pfi
oblékani kapé musime skrz prostrkovat hlavu.

http: / fwww.trh]inky.wiri.net



Strih kapeé na preloZenou
latku

Vys#Fihnutim kipé z pFeloZené iatky docilime
foho, fe nam sitaci sesit k sobé jen harevné ¢ask,
zaposif lemy a kipa je hofova.
Nesesita kapé po rozloZeni latky
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Dopliky

Déle je vhodné sehnat si pasek, péknou brasnicku na doklady a pokryvku hlavy.

Jako opasek poslouzi jakykoliv kozeny feminek s péknou, nerusivou sponou. Budeme se snazit
vybirat pasky co nejtenci - tlusté pasky byvaji ¢asto nehezké, a navic, ¢im tlustSi pasek, tim
obvykle osklivéjsi a vyraznéjsi spona.

Bradni¢ka se da vyrobit velmi jednodue z odiezkd klZe potizenych za par korun. Stfih je téméF
libovolny, kdyz poslouzi svému ucelu.

Poslednim, ale neméné dllezitym doplikem je pokryvka hlavy. Ta je vhodnd predevéim do
momentd mezi bojem, pfi boji by pFeci jen nékteré ¢apky mohly prekaZet. Kdo mé hezkou ¢apku na
hlavé, je prosté frajer. A navic - ve vedru dobfe chrani pred pfipadnym bolehlavem. Nejjednodussi
je tak zvané ,mimino". U mimina stfih netfeba. Sklada se ze dvou polovin (jako na obrazku),
sesitych k sobé jednim Svem vedoucim pres tyl a temeno hlavy.

V této fazi by mél byt nas kostym velmi dobfe pouzitelny na jakoukoliv akci bez povinnych
»ochrannych pomUcek". S cenou se pohybujeme né&kde mezi 1000 a 1500 korunami za
material a nékolika veclery prace, coz je za slusny kostym vcetné bot velmi, velmi pfizniva
cena. Gratulujeme!
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Odkazy na dalsi zdroje

Dalsi stranky, které by mohly pomoci:

Curia Vitkov - http://curiavitkov.cz/

Mnoho stfiht na historické kostymy - http://kostym.cz/

Sarah Thursfield - Medieval Tailor's Assistant - skvély pdf dokument se
spoustou st¥iht napfi¢ historii. Je ke stazeni naptiklad na ulozto.cz.
Nicméné neni to nas upload a proto nepridavame primy link.

Obchody s vhodnymi latkami:

e Sartor - Iny, brokaty - http://eshop.sartor.cz/index.php?cPath=57fa
e Aped - viny, sem tam Iny - http://www.aped-latky.eu/

Orzo
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